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EL CAMBIO ES POSIBLE

VICTOR TOVAR

CAMBIO
metanoia
μετάνοια

meta: “más allá”

nous: “intelecto o mente”

Cambio de propósito y de opinión

conducta pensamiento

▪ En la Biblia, con mayor frecuencia el 

término se traduce como «arrepentirse».

▪ La palabra «arrepentirse» se refiera a 
renunciar al pecado tanto en el 
pensamiento como en la acción.
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1. RECHAZO POR PARTE DEL PADRE

EL RECHAZO EN EL DESARROLLO
DE LA ATRACCIÓN AL MISMO SEXO

2. RECHAZO HACIA EL PADRE. 

3. RECHAZO DE LA IMAGEN MASCULINA

4. RECHAZO DE SÍ MISMO. 

5. RECHAZO A OTROS
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DISCIPULADO

INTEGRAL

FISICA

ESPIRITUAL

PSICOLÓGICA

EMOCIONALMATRIMONIO

RELACIONES 
FAMILIARES

HERIDAS NO 
SANADAS

ALEJAMIENTO

DE MENTE Y  CORAZÓN

DECISIONES 
EQUIVOCADAS

RECAÍDA MORAL
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ARREPENTIMIENTO

CONFESIÓN

Y PERDÓN

DISCIPLINA

Y RESTAURACIÓN

TIEMPO DE SANIDAD

PASOS EL PROCESO DE LA RESTAURACION


